CE30HA 2024/2025
MUsBjewTaj 0 Hap3opy Hap MHPAYeHUOM Y 5. Hegjesbu 2025. roguHe

(27.01 - 02.02.2025.) y Peny6aunum Cpnckoj

Y 5. Heagjesbm 2025. roanHe, aomoBu 3apassba Penybnmke Cpncke cy npujasuam 8.016
aKyTHUX pecnupaTopHux nHdekumja (ARI), A0K je obosbera canyHmx rpuniu (ILI) pernctpoBaHo
1.724.Y 6onHnyama y Penybamum Cpnckoj, y oBoj ceagmuum, npujas/beHo je 156 obosbenm og
TelWKe aKkyTHe pecnupatopHe uHobekumje (SARI) u To: YKL, PC 59, OB Mpujegop 16, OB
MNpaanwka 13, Ob Oo60j 27, OB BujesbunHa 13, Ob ®oua 8, OB Hesecutbe 1 1 OB Tpebutbe 9.
Opf noyeTKa ce30He YKynHO je npujasbeHo 87.458 ARI nndekumja, ILI nHpekumja 11.215, gok
je SARI nndeKkuymja og noyeTKa yKynHo perncrposaHo 1.719.

Hajsehy yuyectanoct obosmera canynmnx rpunu (ILI), cy npujasune pernje” doua n UctouHo
Capajeso.

Hajsehu 6poj obosbenunx oa ARl u ILI nHdekumja je y yapacHoj rpynu 5-14 n 30-64, ook je y
Kateropuju SARI nHdpeKkumja Hajauwe obosbennx 6uno y rpynu 30-64 rognHe n =65 roguHa.
MonHa anctpmbyuuja je yrnaBHoOM yjegHauyeHa.

TpeHyTHa enuaemMmnosoWKa CUTyaumjia Nokasyje Ja ce Hafna3Mmo Yy nepuoay Hajsehe
aKTUBHOCTU BMPYCA MHDAYEHLE U APYIMX PECNMPATOPHMUX BUPYCA, KOju 06mn4HO Tpaje oa 4. Ao
8. Headjes/be cBaKe rogmMHe Kaga AOCTUXKE CBOj BPX Y KOjeM ce TPEHYTHO Hasla3umo. EBnaeHTaH
je pactyhu TpeHa y obonujeBarby of, cBe Tpu rpyne nHdekumja, npu yemy cy ontepeheHn n
NPUMapHN HUBO 34PaBCTBEHE 3alUTUTE U CeKyHAapHM/TepumnjapHu HMBO. OBaKkBa cuTyalMja
ce MoK/aana ca ce3oHCKMm ontepeherem 34paBCTBEHUX YCTaHOBA yobuyajeHo 3a oBo Aoba
roagvHe.

Tectupamwe

Y pedepeHTHO] nabopatopunju UHctuTyTa 3a jaBHO 3apaBcTBO Penybnmke Cpncke, y 5.
Heajes/bn, TectupaHo je net ILI y3opaka v aeser SARI y3opaka Ha BuUpyce WHOAYeHUe,
SARS-CoV-2 u pecnupaTopHu cuHumnumjanHu supyc (RSV). Kog tpu ILI y3opka je notBpheH
BMpYyc nHdayeHue TMn b, a Kog, jeaHor Bupyc nHdAyeHue TMn A, ook cy aBa SARI y3opka 6una
No3nTUBHA Ha BUpYC nHbAyeHue A. [lo caga je yKynHo notepheHo cegam NO3UTUBHUX Y30paKa
Ha BUpPYC MHAYeHUEe TMMN A U LWIECT Ha BUPYC MHbAyeHUe TvN b.

CMpTHM Ucxoam

Y 5. Heajes/by NpuUjaB/beHa Cy ABa CMPTHA C/lyYaja 04 NOC/beAnLa TELLKE aKyTHe pecnmpaTopHe
nudekumje (SARI). Paau ce o ocobama cTapuje XuBOoTHe A06u, of Koju je jeaHa buna
nosmtueHa Ha COVID-19 nHdpekumjy.



Enngemunonowka cutyauymja y Esponu

Mpema nogauuma ca Kojuma TPEHYTHO pacnosaxe EBPONCKKU LeHTap 3a KOHTpoay 6bonectu u
CBjeTcKa 34paBCTBEHA OpraHUsaumja, ctone obosberba CAMYHMX rpunu (ILI) u/mam akyTHMX
pecnupatopHux nHdekunja (ARI) 3a 4. Hegjeswy 2025. rogmHe cy U3Hag, NOYETHOT HMBOA Yy 26
oa 30 3emasma y obnactm Esponckor permoHa C30, a Koje M3BjewTaBajy OBe Heajesbe.
MpoueHaT NO3UTUBHOCTM Ha BUpPYC MHPAyeHUue u 6poj ILI cnyyajeBa Koju ce jaBsbajy vy
NPUMapHY 34PaBCTBEHY 3alITUTY je U fasbe BUCOK. bpoj xocnutanunsayuja 36or nHdnyeHue je
n gasbe nosehaH. MpoueHat no3nTneHMX SARI y3opaKa je HacTaB/ba Aa pacte. Hajsehu 6poj
obosbenunx cy ctapuje xKuBotHe gobu. Coj MHGNYyeHLEe Koju je TPEHYTHO Haj3acTyn/beHUju je
A(H1)pdmO09.

MO3UTUBHOCT Ha pPecnMpaTopHM cuHuMumjanHu Bupyc (RSV) y npumapHOj 34paBCTBEHO]
3aWTUTK K Koa SARI naumjeHaTa je cpearbux BpMjeaHOCTM, MaKO Ce KOHTUHYMPAHO CMatbyje
o4 Aeuembpa.

AKTMBHOCT SARS-CoV-2 ocTaje HUCKa Ha PErMOHaNHOj pasuHM ¢ oapeheHnm Bapujaumjama Ha
pa3nHu 3emsbe. Ogpacnm unHe Hajsehu npoueHaTt cnyyajeBa. Coj Koju TPeHYTHO HajBulle
umpkyamwwe je KP.3, a ctona cmptHocTn og, COVID-19 je octana Hucka mehy 40 3emasba Koje
Cy Npujasuae nogaTke.

*3a noTpebe oBOT M3BjeLTaja ,,pernja“ ce 04HOCK Ha CTPYKTYpY U3BjeluTaBarba J3Y MHCTUTYT 3a jaBHO 34paBcTBO Penybivke
Cpncke, He 03Ha4YaBa agMUHUCTPATUBHE jeAnHULE.

Mpenopyke u mjepe npeseHuuje

36or Beher 60paBka y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY U MjecTuma raje 6opase Behe rpyne sbyam
(yumoHMue, 4YekaoHWUe, cpeacTBa jaBHOr npesBo3a, OWMOCKOM WTA) HEOoMnxo4Ho je
NPUMjerbMBaTU Mjepe INYHE, @ MocebHO pecnuMpaTopHe XMUrMjeHe Kao 1 XUrnjeHe npoctopa y
Kojem XMBMMO M paaumo. [open penoBHOr npakba PYKy TOMJIOM BOAOM W CafyHOM,
NOKpMBatba YyCTa MapamMULOM MPUIMKOM KUXatba M Kall/bakbad, jaKO je BaAXKHO YecTo
npoBjeTpaBaTh NpocTopuje. Ano onwTe 34paBCTBEHE KYNTYPE je He camo bpura o ConcTBeHOM
3apassby, Beh 1 6pura o ocobama y okpykemy. Y HapeaHoOM nepuoay, nocebHy naskky Tpeba
06paTUTM NPUAMKOM MocjeTe NayujeHTUMa y 6o/HMUaMa, Kao M ocobama CMjeluTeHUM Yy
yCTaHOBaMa 3a TpajHu bopaBaK (CTapayku LOMOBMU, Hera nua ca nocedbHMm notpebama v cn).
Tpajatbe nocjete Tpeba cBECTM Ha MUHUMYM, Yy NOCjeTy M CaMo aKo CMO CUTYPHU 4@ HEMaMO
HEeKY pecnnpaTtopHy MHPeKLMjy 1 n3bjeraBatn 6aM3aK KOHTAKT ca 060/beNUM.

BakuuHauuja npoTUB rpune

Y WHcTuTyTy 3a jaBHO 3apasBctBo Penybauke Cpncke 30.10.2024. roamHe je nodena
BaKUuuHaumuja npotus rpune (Vaxigrip tetra) 3a KaTeropuje CTaHOBHWILTBA Koje ce xene
BaKUMHMCATK npema AM4yHOM M3bopy. HeonxogHo je BakUMHMCATU ce LWITO npuje, jep je
noTpebHO OKO 2 ceamuLe HaKOH BaKuuHauuje Aa ce pas3Buje 3alTMTa. BakuuHaumja ce
npenopy4yje ceMm ocobama Koje Kene cmambUTU pusMK obonujeBarba of rpune, passoj
KOMMN/AWKauMja, akTuBauujy noctojehe xpoHuyHe 6onectn, nocjete sbekapy, MNOTPOLHbY
JINjeKoBa M N30CTaHKe ca Noc/a, Kao 1 ajeum ctapujoj oa 6 mjeceum. MocebHo ce npenopy4yje



XPOHUYHMM bonecHMUMMa, cTtapujum ocobama, ocobama Koje cy npodecMoHanHoO uau
NMPMBATHO Yy KOHTaKTy ca ocobama Koje npunagajy pU3MYHUM rpyrnama Te MM JIako Mory
npeHujeTu MHOEeKUMjy, CBUM 34PaBCTBEHMM pPagHMLUMMA WM 3aMOC/NEHUM Yy CEKTOpMMA W
cnyxkbama of, jaBHOr 3Havaja (nonuumja, NpocejeTa, KOMyHasnHa npeayseha, 3anocneHn y
BpTuhuma wuta.), ocobama Koje meryjy many pgjeuy. Ocobe ca 6MN0 KOjoM aKTUBHOM
WHPEeKUMjoM WM noBuweEHOM TemnepaTypom Tpeba Aa cayekajy ca BaKuMHaAUMjOM A0
03[,paB/beH>A.

3aMHTEepecoBaHN ce MOry BaKUWHMUCATM CBAKM pagHM AaH og 8 ao 14 vacosa, a uujeHa
BaKumHe je 30 KM.

KaTeropuje Koje cy ocnoboheHe nnaharba BakUMHa, a Koje BaKLMHY NPOTUB rpuna npumajy y
Hag/1eXKHOM A,0MY 3/paB/ba Cy:

® MauMjeHTM Ha XemMoAmjanm3m n ocobe ca TpaHCNAaHTUPaHUM Bybperom,

® nauujeHTM Koju 6onyjy oa wehepHe 6ONECTU Ha MHCY/IMHCKO] Tepanuju,

® NAUMjEHTU KOjU CY INje4EeHN KAapOAMOXMPYPLLUKMM MeTo4amMa njevetba,

e XWMB no3utuBHe ocobe u naumjeHTn obosmenu oa AUAC-a,

e Jjeua injeyeHa of peymaTtcKe rpo3Huue ca NnpomjeHama Ha cpuy,

e jeua obosbena oa unctmyHe pubpose nayha,

® CBM 3anocC/ieHNn Ha WHPEKTUBHUM KAUMHUKama/oaje/berbMma M jeaMHMLama
WHTEH3MBHE MeanumHe,

e ocobe Koje 6onyjy og muwmnhHe anctpoduje u MynTUnae CKNepose,

e 0cobe Koje cy 3aBpLUM/Ie ca NPUjeMOM XeMoTepanuje U TPEHYTHO HEMAjY KIMHUYKNX
3HaKoBa bonectu,

e [0MOBM 3a InLA ca NnocebHMm noTpebama.
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UHumnageHuymja ILl Ha 100.000 ctaHOBHMKA NO
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UHumpaenumja SARI Ha 100.000 ctaHOBHUMKA NO Hegjebama y
Peny6anum Cpnckoj y cesonm 2024/25
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Bpoj npujasmennx obomennx og SARI y 6onnuyama y Penybauum Cpnckoj y cezonu 2024/25
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