INOCTYHAIBE CA OCOBAMA KOJE CY BUIE Y KOHTAKTY CA OBOJ/bEJINM O/
NHOPEKIIUJE Y3POKOBAHE HOBUM KOPOHA BUPYCOM

JdepuHunuja KoHTAKTA

KonTtakr ca o6ospenum o1l nHEKIUje y3pOKOBaHE HOBHM KOPOHA BUPYCOM ce AcHHHUIIE KA
ocoba Koja TPEHYTHO HE MOKa3yje CUMITOME, a Koja je Ouiia Ui je MoK/Ja Omia y KOHTaKTy ca
o0ospenuM o1 nH(DEKIM]je Y3pOKOBaHEe HOBUM KOpPOHA BUPYCcOM. Pu3uk ox uHGEKIHje moBe3aH je
ca HIBOOM HM3JI0KEHOCTH Ha OCHOBY Kora ce ofipehyje nasse nmpaheme KOHTaKTa.

KonTakT Mmoxe Outu:

- OJMCKHM KOHTAKT, 32 KOJH C€ CMaTpa Jia je TOCTOojalia U3JI0KEHOCT Ca BUCOKHM PU3UKOM U
- OoOMYHM KOHTAKT, 33 KOjU C€ CMaTpa Jia je MOCTOojajia U3JI0KEHOCT Ca HUCKUM PU3UKOM.

Binckn KOHTAKT (M3J105K€HOCT ¢a BHCOKHM PH3HKOM)

Baucky KOHTAKT BjepOBAaTHOT HIIK MOTBPHEHOT ciiy4aja JeUHHIIE ce Kao:

e 0c00a Koja )KMBU Y ICTOM JOMahMHCTBY ca 000JbEJIMM OJ1 HOBOT KOPOHA BHPYCa,

e 0c00a KOja je uMaJia KOHTaKT JIMIIEM Yy JIUIIC Y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY ca 000JHEIUM O]1
HOBOT' KOPOHA BHpYCa,

« 0co0e Koje Cy cjeanie y aBUOHY Ha CycjeqHa jaBa cjeaumura (y OHIO KOM cMjepy) y
OJIHOCY Ha 000JhEJIOr OJ HOBOT KOpPOHa BHUpYCa, CalyTHUIM, OCO0E Koje Ccy Tpyxaie
MEIULMHCKY TIOMON M YJIaHOBM TOCajA€ KOjU Cy OMIM 3aayKeHHM 3a YCIYyXHBaWbe y AUjery
aBHOHA y KOM je cjearo 00obein (ako 030MBHOCT CHMIITOMA yKa3yje Ha Behe u3iarame BUPYCY,
MOT'y ce y3eTH y 003up Behu /1jeioBr aBHOHA U [IHjEJId aBUOH),

e 3JIPaBCTBEHM PAJHUK WM JIpyra ocoda Koja je HEMOCPETHO yYeCTBOBAJNA y MPYXKamby
MEIULMHCKE Bere 000Jb€10j 0COOM MM JIabOpaTOPUjCKU PaJHUK KOjH j€ PYKOBAO ca y30pLHuMa
HOBOT KOpOHA BHpYCca.

OOMYHU KOHTAKT (M3JI0KEHOCT €A HHCKHM PU3HKOM)

OOuYHM KOHTAKT Bj€pOBATHOT WX MOTBpheHOT ciydaja neuHHIIE ce Kao:

o 0coba Koja ce MOXXe WACHTU(UKOBATU U 32 KOjy c€ YTBPIM Ja je umaja yoOudajeHu
KOHTaKT ca aMOyJaHTHHM TAIMJeHTOM O00O0JheIUM OJT HOBOT KOpOHa  BHpYyca
(HexocruTaNM30BaHUM, KOjH j€ Ce JIMjeuno y KyhHUM yCIIoBHMa),

e o0coba Kkoja je bopaBuUiia HA TIOAPYY]Y T/Ij€ MMOCTOjU TPAHCMUCH]a BUpPYyCa Y 3ajeTHUIIH.

3apaBcTBEHH PAJHULHU ca MPogecHOHATHOM U3JiokeHohy (Ha paxHOM MjecTy)

3ApaBCTBEHU PAAHUIM KOjU 30pHE-aBajy 000Jbelie 07 MH(EKIHje y3pOKOBaHE HOBHM KOpPOHA
BUpPyCOM y OonmHUIIaMa Tpedajy BPIIUTH AKTUBHU MOHHUTOPHHT HAJ CBOJUM CHUMIOTOMHMA U
Tpebajy UM ce oMoryhuTu Op3u MOCTYMIM TECTHpPamka W U30Jalfje y CIy4ajy MojaBe CHMIITOMA
KOju cy y Moryhoj Be3u ca HOBUM KOPOHA BUPYCOM.

Kopauu y nocrynamy ca KOHTAKTHMA HAKOH IITO je cay4daj norsphen
OnMax HaKoH IITO je ciIy4aj MoTBpheH, mpeay3umMajy ce cibeaehu Koparu:

o wuAcHTHU(UKAIM]A U TIONMHUC KOHTaKaTa W KIacHu(pUKalKja Ha KOHTAKTe KOJU Cy UMaju
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U3JI0KEHOCT Ca BUCOKHM PU3UKOM (“OJMCKHM KOHTAKT’) U U3JI0KEHOCT HUCKOT pHU3HKa (“00n4HU
KOHTAaKT),

« mpaheme U NpoljeHa cTaba KOHTakaTa (KOMyHHKAIIMja U TPOIjeHa PU3HKA);

¢ TIOCTyName Ca KOHTAKTUMAa M KOHTHHyHpaHo npahemwe (MHDOpPMHUCAE, CaBjeTOBAbE,
KOHTHHYHPAHO CTaJIHO Tpahieme yKibydyje U TECTUPAE aKO je HHIUKOBAHO),

e AKTUBHO IIpaheme U yIpaBibakbe KOHTAKTUMA OJ1 CTPaHe HaJJICKHOT eUIeMHOJIOra.

IIpahewe koHTaKaTa

3aBUCHO 0OJ1 KOHKPETHE CHTYalllje, TIOpea Mjepa JaTuX y OBOM JIOKYMEHTY, MOTY C€ HOJpIKaTH,
NPOMOBHCATH WM TPUMHUJEHUTH JOJAaTHA OTpaHU4YCHa (HIp. IOOPOBOJEHO OrpaHUYABAEC
JMYHKUX KOHTaKara, WiH u30jeraBame KOHTaKTa/0OpaBKa Ha MjecThMa ca BehiuM OpojeM Jbyu)
3aBUCHO O] MpOIjeHe pU3MKa 3a CBAaKM WHAMBUAYaIHU CIIydaj OJl CTpaHE HaIJICKHOT
eMUIeMHUOIOT .

[Ipahemwe u ynpaBibambe KOHTAKTHMA j€ 3aCHOBAHO HA HAQjHOBHUJUM JIOCTYITHUM HH(pOpMaIfjama;

o MuxyOanmonu nepuoj 3a MHQEKINjy HOBUM KOPOHA BHPYCOM IpeMa J0CaTallmbUM
nHpopmanujama je 2—12 nana. Kao mjepa npeaocTpoKHOCTH U3 MPAKTUYHHUX PA3JIora 3a MepHo.
npahiema Tpeda y3et y 003up nepuos oa 14 nana (qBuje ceamuie).

o Cwmatpa ce aa je 000Jbeu Haj3apa3HUjH Kaja Cy CUMITOMH IIPUCYTHH, aid Moryhe je
Jla 3apa3HOCT MOCTOjU U IpHje MojaBe cuMNToMa. BjepoBaTHO je HUBO 3apa3HOCTH Y KOpelaluju
ca Te)KMHOM MCTIOJbEHUX CHMIITOMA KO/ aMOyJIaHTHHX TTallijeHara.

« Cwmarpa ce /1a ce NMPEeHOIIEHEe BUpYyca OCTBAPYje JTOMMHAHTHO KallJbUUYHUM ITyTeM. 3a
caja joIl yBHjEK HHjE€ JaCHO Ja JU je Moryhe mpeHomieme myTeM Ba3ayxa. [IpeHomeme mpexo
cronuiie ((ekanHa TpaHCMKCH]a) jOI YBHjEK HUje UCKIbYUCHO.

I'maBHe Mjepe Koje Tpeda npeay3eTH NpeMa KOHTAKTHMA

BJiHCcKH KOHTAHT (M3J105K€HOCT €A BUCOKUM PU3HKOM):

e 3JIpaBCTBEHM HAJI30p y Tpajamy o1 14 naHa o/ MOCIbeHEe N3II0KEHOCTH,

o JHEBHM MOHMUTOPHUHI OJI CTpaHE HAMJICKHOT EMHJIEMHOJIOra HaJd CHUMITOMHMA
nH(peKIM]je y3poKOBaHE HOBUM KOPOHA BUPYCOM, YKJbY4yjyhy BUCOKY TeMIIeparypy,

o un30jeraBame HEMOTPEOHUX COLMjATHUX KOHTAaKaTa,

« u30jeraBame IMyTOBama,

e OCTaTH JIOCTYIIaH y CBPXY aKTUBHOT mpahema,

e HOIIEHE XUPYPIIKE MacKe MPHUIMKOM KpPETama y MPOCTOPY Y KOjeM je M30JIOBaH H Y
KOHTAKTY ca Ipyruma.

OONYHM KOHTAKTH (M3JI0KEHOCT ¢a HUCKHM PU3HKOM):
e CaMOHQIIJIC/AakE HAJl CAMITOMUMA HH(EKITHje y3pOKOBaHE HOBUM KOpPOHA BUPYCOM y
Tpajamy of 14 naHa o MOCbeIbe U3I0KEHOCTH,;

VY cnydajy mojaBe OWJIO KakBOI CUMITOMa Yy OKBHpPY 14 nana KoHTakTu ce Tpebajy oamax
CaMOM30JIOBATH U OOpATUTH 3]PABCTBEHOj YCTAHOBU (HAIJICKHOM IOKTOPY WM HAJICKHOM
eMUICMHUOJIOTY). Y Cilydajy Ja ce CUMITOMH HeE MojaBe y OkBupY 14 nmaHa on mocibelme
W3JIOKEHOCTH, 0co0a M3 KOHTaKTa HHjE€ BWINE y PHU3UKY Ja pa3Buje WHOEKIHU]Y Y3POKOBaHY
HOBHMM KOPOHA BUPYCOM.



