MNOCTYHAIBE CA JIMIEM KOJE CE JABU HA TIPEIJIE[l BE3 IIPETXO/JHOI
KOHTAKTA CA 3IPABCTBEHOM YCTAHOBOM

[TpunukoMm mperiena ocoba ca CHUMITOMHMAa peclUpaTopHe HH(GEKIWje WIM CYyMIbOM Ha
pecriupaTopHy HMH(]EKIH]y, a ToceOHO KOJ ocoba Koje MMajy CHMIITOME M 3HaKe WHQEKIHje
JOHBUX PECIHUPATOPHUX IYTE€BA WM CY y PU3MKY OJl HACTaHKA TEIIKE aKyTHE PECHUpaTOpHE
uHOeKIyje, 31paBCTBeHN PAJHULM Cy JYKHHU /a CTPUMKTHO NPUMjemYjy CTaHJapiHe Mjepe
3alUTHTE, KA0 U Mjepe 3alITUTe 01 MH(EKIHja Koje ce MpeHoce KalubulaMa H nHdeKuuja
Koje ce mMpeHoce KOHTAKTOM, a Koje YK/bY4yjy c/benehe:
® KOpPHUUITEHE 3aIITUTHE MacKe (XUPYPIIKE) MPEKO ycTa U HOCA,
® KOPUIITEHE PYKaBHUIlA MPHIMKOM Tperiieia TOKOM KO/ KOjer MOCTOjU PU3HK OJ] KOHTaKTa
ca CIIy30KO0KamMa WM TjeJIeCHUM TeYHOCTHMA 000Jbene 0cooe,
® KOPUIITEHE 3AIITUTHOT MAaHTHJIA,
® [pamke PYKy TOIUIOM BOJOM W TEYHHUM CallyHOM y Tpajamy oJ HajMmame 20 ceKkyH.IH,
HAKOH IperJieia, OTHOCHO HAaKOH CBAKOT HE3aITHNEHOT KOHTAKTa ca CIy30K0o)KaMa HITH
TjeJIeCHUM T€YHOCTHMA Iall1jeHTa,
® TpHUMjEHY CBUX IMpPUHIUIA 0e30jeTHOT JaBama UHHEKIH]ja,
® [pUMjEHYy MaTepHjalia ¥ OIpeMe 3a jeTHOKpaTHY yrmoTpely Kaj rof je To Moryhe (npBeHe
IImarysie, MIMPUIEBU U UIJIC 32 JeTHOKPATHY yIoTpeoy),
e Je3uH(eKuMjy oImpeMe 3a BHIIEKpaTHY ynorpedy 70% ankoxojoM oaMax HaKOH
ynotpebe (CTeTOCKONH, TEPMOMETPH),
e wu30jeraBame JOIUPUBAKA YCTA, HOCA M OYHMjy MOTEHINjaTHO KOHTAMUHUPAHUM pyKama,
e Je3uH(EKIHjy MOBpIIMHA ca KOjUMA je MAIMjeHT J0J]a3H0 Y KOHTAKT, OJTHOCHO KOje Cy
JIOILIE Y KOHTAKT Ca MalljeHTOBUM TjeJIECHUM T€YHOCTUMA,
® PYTUHCKY JA€3MH(EKIIN]y MOBPIIMHA y IPOCTOpHjaMa 3a pajl ca HalujeHTUMa,
e cMamuTH Opoj 0coOJba KOje 0J1a3Uu y KOHTAKT ca MalljeHTUMa KOJU UMajy CUMIITOME U
3HAKe peCIUpaTOpHUX MH(]EKIMja Ha HajMawky oTpedaH 6poj,
e npuMjeHy Mjepa 3a 0e30je1HO yrpaBibambe HHPEKTUBHUM OTIIAIOM.

3ApaBCTBEHU PATHUIIA Ca KOJUM 0coba ca CMMIITOMHMA U 3HAIMMa PECIUpATOpHE UHPEKIIH]je
IPBO JI0JIa3W y KOHTAKT AY)XKHHU Cy Ja, IpeMa HpPOLjeHH PU3MKa, IPBO Y3MYy EMUJAEMHOJIOLIKE
MoJaTKe O TOME Jia Jiu je ocoba y mocskeAmux 14 naHa myToBasia y mojpydyja y Kojuma je Ouio
noTBpheHux ciydyajeBa MH(EKIMje H3a3BaHE HOBUM KOpOHa BHMPYCOM, Jia Jid je ocoba y
nockeamux 14 mana Owia y KOHTAaKTy ca 0ocoOOM WM ocobama KOJ KOJUX je MmoTBpheHa
uH(EKIMja WIK MOCTaB/beHa CyMba Ha MH(EKIM]y HOBUM KOpOHAa BUPYCOM Te Jia JIM je ocola y
nockenmux 14 mana mocjehmBama 3apaBCTBEHE YCTaHOBE y KOjUMa Cy JHjeueHe ocobe ca
noTBpheHOM MH(EKINjOM WM KOJ KOJUX j€ TOCTaB/beHa CyMiba Ha MH(EKIH]y HOBUM KOpOHa
BHPYCOM.

VYKOMUKO ce enmuIeMHOJIONIKOM aHaMHE30M J00Hje MOTBpAaH OJrOBOp Ha OWJIO KOje Of Tope
HaBEJICHUX MHUTama, HAKOH TMPYXKEHe MEIUIIMHCKE MoMohu y3 MpHMjeHy CBUX Mjepa 3allTUTe,
MaIyjeHTy Tpebda CTaBUTH MAacKy MPEKO ycTa M HOCa a 3aTHM Ta OJBECTH Y COOy 3a M30JIaIH]y.



Opmax 00aBHjeCTUTH EMUACMHOJIOra HAJUICKHOT JIOMa 37paBjba pagll KOOPAHMHAIM]E Iajber
MOCTYIIKA.

VY cobu 3a um3ojanyjy manjeHTy Tpeda aTh yImyTCTBO O MjepaMa pecrupaTOpHE XHUTHjeHE
(ymoTpeba mapammila MPUJIMKOM KHXama WIM Kalljbakha) U OMOTYNUTH Mpame PyKy TOILIOM
BOJIoM H canmyHoM. OHemoryhutn ynazak y coOy 3a W30JIalldjy JAPYTrUM TalHjeHTHMa, Kao |
0c00JbY KOj€ HHje HEOIIXOIHO 32 PYKamkbe MEAUIIMHCKE TTOMOhH.

CBe mHBa3uBHE mpouenype (y3suMame KpBU WIM ypUHA 3a JIAOOPaTOPUjCKU IIPETJIe]], J1aBarbe
WIbEKIM]a, Y3UMamke y30paka 3a JIa0opaTOpHjCKy MOTBpAY MH(EKIHje) CIpoBOIe ce y codm 3a
M30JIaljy y3 MIPUMjEHY CBUX MPOMUCAHUX Mjepa 3alITHUTE.

Enunemuonor y3 mnpuMmjeHy Mjepa 3aliTHTE y3UMa JeTajbHy eMHIEMHOJIONIKY aHaMHE3y,
O/UTydyje O JdajbeM IOCTYNKY ca Mal{jeHTOM, Ka0 W O y3uMamy MOTPeOHHMX y30paka 3a
71a00PaTOPHjCKO UCITUTUBAGE.

[MarujenTn ca OmaruM 10 CpeAme TEIIKUM PECIUPATOPHEM HWH(EKIHjaMa KOojuMa HHje
HEOIMXOJHO OOJNHMYKO JIMjeueHhe, JHjede ce y ycloBMMa KyhHe M3onamuje Kaja 3a TO MOCToje
ycimoBH: ToceOHa coba 3a oOospenmor WM MOTYWHOCT cemapammje OJf APYruxX dIaHoBa
nomMahMHCTBa, YCJIOBH 3a MPHUIPKABAIE MPOMHCAHOT XHIHjEHCKO-AMjETETCKOT pEeXuMa U 3a
y3UMame MPONHICAaHEe Tepaluje, OJpKaBambe JTMYHE XUTH]CHE, OJJpKaBambe KOHTAKTA Tele(hOHOM
ca XMI'HjEHCKO - €MHUIEMUOJIONIKOM CITY’KOOM MIIH HaJUIE)KHUM JTOKTOPOM.

[TanujenTta koA Kora cy MHAMKOBAHM CIELUJaTUCTUUKH MPErieqr WK 0JaTHE IUjarHOCTHYKE
npoueaype (HIp. pTT CHHAMamke), Ha JIOMYHCKE Mperiiefic BOJU 0CO0JbE JIoMa 37paBjha HAKOH
MIPETXOIHOT 00aBjelITaBaba HaJUIeKHOT 3/IPaBCTBEHOr 0co0Jba Koje Tpeba Aa ob6aBu moTpebOHE
nperiene. [lannjeHT ce ca MacKOM MPEKo ycTa M HOca BOAM yHampujel oapeheHum myrem, npu
yeMmy c€ Mopa BOJUTH padyHa Ja MalHjeHT He J0JIa3u Yy OMUCKUA KOHTAaKT ca JIPYruM 0coOJbeM,
MalyjeHTUMa UM MOCjeTHOLMMA Y 3/IpaBCTBEHO] YCTAHOBHU.

HaxoHn 3aBpIIeHnx nperiesa, emuaeMUIoJIor Y capaby ca cIyk00M 3a XUTHY TOMOh opraHusyje
TpPaHCHOPT MalyjeHTa y KyhHy uzonamujy.

YKOMMKO je KOJA MalujeHTa WHIUKOBAHO OOTHUYKO JHjeuere, MallMjeHT Ce TPAHCHOopTyje y
KJIIMHUKY 32 WH(QEKTUBHE OosiecTr/ojen 3a HHPEKTUBHE OOJIECTH HAJIC)KHE OOTHUIIS/KITMHUYKOT
LEHTpA.

Tpancnopt o0obesior

VY ciyuajy TpaHcmopTa oco0e ca CyMHOM Ha PECHUpaTopHy MHQEKIHU)y y3pOKOBaHY KOpOHa
BUPYCOM, HAJUIeKHU JOKTOP OIJHOCHO JIOKTOp Yy MHpaTHH WU €NHAEMHUOJIOr obOaBjeliraBa o
OBOME KJIMHUKY/OAjel 32 MHPEKTUBHE 00JECTH, KaKo OM Ce HUXOB TUM MOTa0 NMPHUIPEMHUTH 32
MIpHjeM U U30Jalll]y OBAKBOT MalyjeHTa.

3ApaBCTBEHU PAJHUIIM KOJU Cy Yy TpaTHU TOKOM TPaHCIOpPTa IH]EJI0 BPpHUjeME HOCE KOMILIET
JUYHE 3aIITUTHE ONpeMe (3aIITUTHO OJIHjeli0, MacKa, 3alITUTHE Haouase, PyKaBHIIE).



Haxon nonacka Ha KIMHHUKY/0J1jen 3a HH(EKTUBHE OOJIECTH U CMjellTaja MaluujeHTa y U30Ia1ujy,
BpIIM c€ Je3UH(EKIHMja BO3WIA W 3IPABCTBEHUX paJHUKA KOJU Cy 30pHImaBaIM 000JHEIIOT
(ckumame W TPONUCHO OJJlarame 3allTUTHE OnpeMe M JAe3uH(eKknuja ompemMe U pyKy
CTaHAApIHUM OONMHMYKUM Jne3uHbuijeHcuma). Ocobsbe koje he wu3BpmmTH uyMmiheme u
ne3uH(EKIH]y BO3WIAa U ONPEME U YHHILTABAKE OTIa1a, 00aBE3HO je Ja KOPUCTH KOMILIETaH CET
JIMYHE 3aIITUTHE OIpeMe.

Cnposolhjeme Mjepa npeBeHlEje H KOHTPOJe MH(eKNMje Yy KOHTAKTY ca MauMjeHTuMa ca
CYMHOM Ha HHQEKIHjy TMPpOoy3pOKOBAaHY HOBHM KOPOHAa BHPYCOM HNPHJIHKOM
XOCNUTAIH3AlUje

e [IpunukoM XocmuTanuzanyje MOTPeOHO je Aa 3APaBCTBEHHM PAJHHK IMpeny3Mme cibeaehe
Mjepe:

e JlamujeHTy ca CyMHOM Ha MH(EKIH]y Y3POKOBaHY KOPOHAa BHPYCOM JAaTH MEIUIMHCKY
MacKy ¥ YCMjEpHTH ra y OJBOJEHO MOJpYdYje, TO jecT co0y 3a M30Jalujy, ako MOCTOjH.
O6e30ujenutu HajMame | MeTap yaabeHoCcTH u3Mel)y CyMIBUBHUX U APYTUX MalldjeHara.
YoyTuTH CBe MalMjeHTe Ja IMOKPHBajy HOC M YCTa TOKOM KallJbambha WM KUXamba
MapaMHuIlama MM CaBUjCHUM JIAaKTOM.

e KopucTuTy TMYHY 3aIUTUTHY ONpeMy (MEAUIIMHCKY MAacKy, 3allITUTHE Hao4yalle, pyKaBHIIC
M 3alITUTHA OJHjeNia) y KOHTAakTy ca mnamujentoM. O0e30ujenutn oarosapajyhy
BEeHTWJIALHM]y y npoctopuju. Kopuctutu onpemy 3a jeJHOKpaTHY ynoTpedy ako je moryhe
(creTockom, TIAKOMjep) WU UX MaXJBHBO OYUCTUTH M JC3MH()HUKOBATH HAKOH KOHTAKTa
ca nanujeHToM. [loTpeOHO je mpuMjemuBaTH CTPUKTHY XUTHJEHY PYKY U H30jeraBaTu
JIOJMPUBAGE YCTa, HOCA U OYHjy pyKama.

e lHBa3uBHE mpolLeAype NpHU KOjUMa 3JpaBCTBEHH PAJHUIM MOTY OUTH M3JI0KEHH
uHbpekuju Tpeda aa ce cnpopoze y 6e30jeaHnM ycinoBuma. [ToTpedHo je 1a 3apaBCTBEHH
pamHUIM HOCE JIMYHY 3aIITHUTHY ONpEeMYy KOja YKJbydyje pyKaBHIIE, Iperade, 3alITHTHE
Haoyane ¥ pecnupatopHy mMacky FFP2, a kojy je HakoH ynoTrpebe moTpeOHO MpPaBUIIHO
OJIIOXKHTH.

e 3a 3apaBCTBEHE paJHUKE KOJU NPYKaJy HeEry MOTpeOHO je Ja KOpUCTe MEAMLIUHCKY
MacKy ako paje y pactojamy oj 1-2 meTpa on mauujeHTa. bonecHuke cmjecTutu y
JeIHOKpeBeTHEe co0e MM TPYIHCATH OHE Ca HCTOM €THOJIOIIKOM JrjarHo3oM. [lpuimmkom
IpyXama mbere y OJIMCKOM KOHTaKTy ca MAaIlUjeHTOM Ca PeCNUpPaTOpHUM CHUMIITOMHMA
KOPHUCTUTH 3amTHTy 3a oud. OTpaHMYUTH KpeTame MaldjeHara YHyTap YCTaHOBE H
OCUTYpaTH J1a MallijeHTH HOCe METUIIMHCKEe MacKe KaJia Cy U3BaH CBOjUX co0a.



